
nen Kleinwalsertaler Wild und Rind, 
Bregenzerwald Alp- und Bergkäse so-
wie Großes Walsertal Walserstolz-Käse 
rufen zehn Restaurants und Berghütten 
die Herbst.Genuss.Zeit aus (12. Sep-
tember bis 4. Oktober, www.herbst 
 genusszeit.at). Wer in der Stadt dem 
guten Geschmack folgen möchte, dem 
seien die launig-kurzweiligen Inns-
bruck Food Tours durch die Tiroler 
Landeshauptstadt empfohlen (www. 
innsbruckfoodtours.at).  

 
Festivals und  
Genusstouren für Feinspitze 
Nicht nur Freunde bodenständiger 
Köstlichkeiten, auch Feinspitze kom-
men auf ihre Kosten: Vom 28. Oktober 
bis 8. November lädt Graz zum 
 Trüffelfestival samt internationalem 
Trüffelmarkt, Kulinarik in 20 Partner-

betrieben und geführten Trüffel -
wanderungen ein. Ja, im Grazer Leech-
wald gibt es (angeblich) Trüffel (www. 
 genusshauptstadt.at)! Beim Dolomiti 
Gourmet Festival (6. bis 11. Oktober, 
www.gourmetfestival-hochpustertal. 
com) im Südtiroler Hochpustertal ze-
lebrieren internationale Spitzenköche 
ganz hohe Kochkunst. Die edelsten 
Tropfen Südtirols kredenzt das Merano 
Winefestival (6. bis 10. November, 
www.meranowinefestival.com,  Tickets 
frühzeitig sichern!).  

Slowenien bietet spannende Kuli-
narik-Tagestouren an: Bei „Vintage 
Gourmet Tour“ geht es im Oldtimer 
durch istrische Olivenölhaine (https:// 
lisjak.com/en/vintage-gourmet-tour); 

„Istra Terra“ führt per Rad oder zu Fuß 
zu Trüffel, Olivenöl, Wein, Käse und 
Prosciutto – samt Verkostungen und 
Kochkursen (www.istraterra.com/en). 
Mehrtägige Kulinarikreiseangebote  
in Österreich und im nahen Ausland  
entnehmen Sie bitte der Angebots- 
 tabelle. 

Das EU-
 geschützte 

Markenprodukt 
„Gailtaler Speck“ 

vom Schloss 
Lerchenhof   
ist reich an 
Omega-3- 

Fettsäuren

LIFESTYLE & GESUNDHEIT
REISE

Zwölf wohlschmeckende Kulinarikreisen in und um Österreich 
Land, Region/Ort, Angebots-www.                                                         Details, inkludierte Leistungen (www. Hotel)                                                 Ab-Preis (Termin)* 
ÖSTERREICH 

Niederösterreich, Mostviertel,                          Feldversuch nahe dem rauen Ötscher mit Haubenkoch Mike Nährer, kulinarisches Experiment                     ab 199,–  
mostviertel.at/feldversuche                                         im Naturpark Ötscher Tormäuer (Kräuter, Fisch, Wild, Schwammerl), Weinbegleitung;                     (26.–27. 9. 2020)                                                                                                    1 ÜF Alpenhotel Gösing 4* (goesing.at), Mariazellerbahn, Shuttle                                                   
                                                                                  Gustostückerl im Waldviertel: 2 ÜF, 1 Abendessen; Mohndorf Armschlag mit Mohnmenü;                                Niederösterreich, Waldviertel,                                Führungen und Verkostungen: Whisky-Erlebniswelt Roggenreith, Brauerei Haselbräu,                ab 196,– (Start täglich) waldviertel.at/angebote                                                                           Wirtshausbrennerei Krenn; 2 Spezialitätenjausen                                                               

Niederösterreich, Carnuntum,                              Kultur beim Winzer: 2 ÜF 4*, 1 Event-Ticket (Klaus Trabitsch und Otto Lechner oder Martin                        ab 220,–  
niederoesterreich.at/kultur-beim-winzer                 Spengler und Manuela Diem), Kellergassenführung Prellenkirchen (Schnaps, Winzerjause,                (19.–21. 9. 2020)                                                                                                                     Weinkost); Führung Römerstadt Carnuntum                                                                   
                                                                                                                                                                                                                                                               ab 385,– (15.–17. 9.,  Oberösterreich, Mühlviertel – Oberafiesl,         Genuss.Zeit im Romantikhotel Bergergut: 2 ÜF, ein 6-Gänge-Dinner aus der 2-Hauben-Küche;        20.–22. 10., 24.–26. 11.,  oberoesterreich.at/aktivitaeten                                     Culinariat Patisserie, Haubengespräch mit Haubenkoch Thomas Hofer (romantik.at)                        1.–3. 12. 2020) 

Steiermark, Süd- und Weststeiermark,                     Geheimtipp Süd- & Weststeiermark: 3 ÜF Winzerzimmer, 1 Brettljause mit Wein,                                       
steiermark.com/de/unterkuenfte                                      1 Mittagessen; Kellerführung (Verkostung Schilcher bis Weißwein), 1 Picknick,                                ab 535,– 
                                                                             Besuch Ölmühle; Eintritte: Bundesgestüt Piber, Burgmuseum Deutschlandsberg, Genussregal                             
Kärnten, Slow Food Alpe Adria Region            Slow-Food-Köchen über die Schultern geschaut: 6 ÜF Slow-Food-Partnerbetrieb, 4 Slow-Food-                    ab 460,–  
Gailtal – Weissensee, slowfood.travel           Erlebnisse (Nudlkrendln, Gailtaler Speckmeister, Slow-Fisch Weissensee, Edelgreißler Herwig Ertl)           (13.–19. 9. 2020)  
Kärnten, Weissensee –                                                  Koch.Work.Shop.Tage: 5 ÜF, täglich Workshop mit Haubenkoch Hannes Müller                                 ab 830,–  
Genießerhotel Die Forelle, dieforelle.at                                        (Vorratsküche, Schokolade, Herbstmenü, Fisch Nose to Tail)                                          (4.–9. 10. 2020) 
DEUTSCHLAND 
Franken, Rothenburg –                                            Bayerischer Bier-Radweg (indiv. Radtour, anspruchsvoll, täglich 50–95 km): fränkische               ab 599,– (Start täglich  
Nürnberg – Bamberg,                                          Brautradition und Burgen; 8 ÜF (3*), 1 Abendessen, Gepäcktransport, Nachtwächterführung                bis 11. 10. 2020) 
radweg-reisen.com/bayerische-biertour                                            Rothenburg, Biergutscheine, Toureninfos, Service-Hotline                                                         
                                                                               Winzer-Radtour (indiv., leicht. täglich 40–55 km): Winzerhöfe und Tradition der Moselweine;                              Rheinland-Pfalz, Mosel Trier – Koblenz,            5 ÜF (Weinhotel und Weingüter), 3 Kellerbesichtigungen und Weinproben, Gepäcktransfers,            ab 462,– (Start täglich  eurobike.at                                                                                                               Toureninfos, Service-Hotline                                                                  bis 20. 10. 2020) 
ITALIEN 
                                                                                  Genussreise mit Kochkurs (Kleingruppe mit Spitzenkoch Dario Santangelo): Oliven(-öl),              ab 1.225,– (14.–18. 10.  
Friaul, Collio und Triest, italissimo.at                             Ölverkostungskurs, Kaffeerösterei, Muschelzucht, Wein, Käse, Kochkurs; 4 ÜF,                           2020; Anmelde- 
                                                                                           4 Abend- bzw. Mittagessen (tw. mit Wein), div. Verkostungen und Führungen                          schluss 15. 9. 2020) 
                                                                                 Hügel, Burgen und Cucina Italiana: Gruppen-Wanderreise (einfach), Trüffelsuche, Oliven,                       ab 1.275,–  Umbrien, Montone,                                                       Weinstraße, Käserei, Kochkurs; 7 HP mit Wein im Agriturismo L‘Ariete, 1 Picknick,                       (24.–31. 10. 2020,  weltweitwandern.at/itg11                                                                        2 Mittagessen, geführte Wanderungen, Transfers                                             mehrere Termine 2021) 
SCHWEIZ 
Wallis, Chemin du Vignoble Martigny –                     Walliser Weinweg: indiv. Wanderreise (4 Tage, 66 km, einfach) durch die steilsten                               ab 585,–  
Leuk, eurotrek.ch                                                 Rebhänge der Welt, zu Weinstuben und Winzern; 3 ÜF, Gepäcktransfers, Infos, Service-Hotline         (Start täglich Mo. bis Fr.) 

ÜF = Übernachtung mit Frühstück, HP = Halbpension; indiv. = individuell; *) Ab-Preis pro Person auf Basis Doppelzimmer (jeweils ohne Anreise); Termin: wenn nicht anders angegeben, buchbar bis Ende Oktober 2020
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